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Synthèse des informations du mémoire 

Description de 
l’organisme 

 

Organisme d’entraide en santé mentale situé à Varennes et actif sur le territoire depuis plus de 20 ans. 
 

Résumé du 
mémoire 

 

Pas un mémoire. L’organisme nous a partagé une étude publiée en octobre 2021 : 
 

ÉTUDE SUR LES BESOINS EN LOGEMENTS SOCIAUX 
DES PERSONNES SOUFFRANT D’UN PROBLÈME DE SANTÉ MENTALE DE LA MRC MARGUERITE-
D’YOUVILLE ET DE BOUCHERVILLE 

➢ Données recueillies lors des 34 entrevues menées auprès des personnes souffrant d’un 
problème de santé mentale, mais aussi des proches et des professionnels 

 

- Chapitre 4 explique les concepts principaux entourant le logement et la santé mentale  
- Chapitre 6 présente les résultats 
- Chapitre 7 formule des recommandations pour son territoire, recommandations qui sont discutées 

en lien avec les résultats de recherche et en considérant les outils de mise en œuvre. 
 

Recommandations de cette étude : 
 

L’organisme propose quatre recommandations principales visant l’amélioration des conditions de 
logement des personnes souffrant d’un problème de santé mentale sur son territoire, mais aussi 
davantage d’intégration de ces dernières au tissu social. 
 

1. Mettre en place une stratégie de création de nouveaux logements sociaux à deux vitesses : Agir 
sur le long terme avec la constitution d’une coopérative d’habitation vs la mise en place du 
programme de supplément au loyer pour répondre à la demande en logements sociaux à court 
terme. 
 

2. Créer un organisme communautaire en habitation qui aura pour mandat la réinsertion socio-
résidentielle et notamment l’accompagnement dans la recherche de logement, le suivi et le soutien 
en logement, sans compter la gestion de la coopérative d’habitation. 

 

3. Mettre en place d’un comité partenaire permanent. 
 

4. Mettre en place un projet d’économie sociale à intégrer à la coopérative et y impliquer des 
résidents. 
 

Suggestions de 
commentaires 
et questions 

 

La remercier d’avoir dressé un portrait détaillé des besoins en logements sociaux des personnes vivant 
avec un problème de santé mentale sur leur territoire et de leurs réalités ou difficultés liées aux 
conditions de logement. 
 

L’inviter à faire des liens avec le projet de PMH… Besoin que la CMM soit plus sensible ou intègre 
davantage dans les mesures et pistes d’actions proposées les besoins spécifiques des personnes avec 
un problème de santé mentale ?  
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